LINKOPINGS UNIVERSITET
STUDENTHALSAN

DARE
'&ARE

For omsesidighet.
Mot sexuella overgrepp.
Har - och overalit.

Nu gar festivaler, klubbar och artister i hela Sverige
ihop for att sprida budskapet om omsesidighet
i alla sexuella moten. Och vi behover din hjalp.

Ta stallning och sprid ordet!
#IDareToCare
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STOPPA
SEXUELLA OVERGREPP

6 satt att agera

1. Tank efter fore.

Vad ska du géra om du ser
nagot som skulle kunna bli
ett overgrepp? Om du har
reflekterat i forvag blir det
lattare att agera.

2. Hellre omtanksam

an misstanksam.

Hjalp den som ar utsatt, i
stallet for att fokusera pa
den som gor fel.

3. Sok kontakt.

Se dig omkring - finns det
nagon mer pa plats som ser
det du ser?

4.Vaga vara forst.

Ar det ingen annan som
reagerar? Agera anda! Du
kan varaden forstai en
kedja av flera personer som
forhindrar ett 6vergrepp.

5. Bryt situationen. Gor
nagot som distraherar. Vad
hander om du stalleren
ovantad fraga eller stanger
av musiken? Om ett
overgrepp pagar behdvs det
en kraftigare reaktion och en
snabb kontakt med
ordningsvakt eller polis.

6. Det ar aldrig for sent. Du
kan vara den som hjalper
efterat. Ta kontakt, stotta
och erbjud dig som vittne.

Vill du gora mer?
Besok daretocare.se



